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 Haji Merupakan perjalanan atau ziarah menuju Baitullah dengan rangkaian amalan dan 

waktu tertentu. Sebagai rukun Islam yang kelima maka dianjurkan bagi siapa saja yang 

mampu melaksanakanya. Salah satu  rukun haji, adalah thawaf, yang di dalamnya 

disyaratkan suci dari hadast kecil dan besar. Berkaitan dalam hal ini, wanita mempunyai 

problematika tersendiri yaitu datangnya menstruasi (haid)  pada saat melaksakan ibadah 

hajinya. Banyak yang memakai obat atau pil pencegah menstruasi agar selama proses 

berhaji darah haidnya tidak keluar dan mereka mampu melaksanakan semua rukun haji 

dengan sempurna tanpa suatu halangan tertentu seperti haid.  

 Tulisan ini membahas tentang hukum penggunaan obat penunda haid bagi 

wanita saat haji. Pembahasan ini adalah penelitian literatur dengan pendekatan normatif. 

Dari hasil pembahasan bahwa terdapat empat perbedaan pendapat dalam penggunaan obat 

penunda haid untuk kepentingan haji. Pendapat pertama mengatakan bahwa boleh 

memakai obat tersebut tanpa ada ketentuan tertentu, pendapat kedua mengatakan bahwa 

boleh memakai obat tersebut dengan beberapa syarat yang harus dipenuhi, pendapat ketiga 

mengatakan bahwa penggunaan obat tersebut adalah makruh, dan pendapat yang keempat 

mengatakan bahwa penggunaan obat tersebut adalah haram hukumnya. 
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  خلفية البحث

ھ أحد من أر�ان  ١إن ا�حج هو القصد إ�� البيت ا�حرام، والقيام بأفعال مخصوصة �� أوقات معينة،
ّ
وأن

م قال: "ب�ي الإسلام ع�� 
ّ
الإسلام، قال �� حديث ابن عمر �ىي الله ع��ما أنّ الن�ي ص�� الله عليھ وسل

قام الصلاة وإيتاء الز�اة وحج البيت وصيام خمس: شهادة أن لا إلھ إلا الله وأنّ محمّدا رسول الله، وإ

 ٣وا�حج فر�ضة ع�� �لّ مسلم ومسلمة، وأن منكرها �افر و�� مفروضة �� العمر مرة واحدة، ٢رمضان".

م فقال: "أ��ا الناس قد فرض الله 
ّ
فقد روي عن أ�ي هر�رة قال: خطبنا رسول الله ص�� الله عليھ وسل

لّ عام يا رسول الله؟ فسكت الن�يُّ ح�ى قالها_ أي الرجل ثلاثا_ فقال عليكم ا�حجّ فحجّوا، فقال رجلٌ: أ�

ما أهلك من 
ّ
م: لو قلت �عم، لوجبت ولما استطعتم، ذرو�ي ما تركتكم، فإن

ّ
رسول الله ص�� الله عليھ وسل

كم بك��ة سؤالهم واختلافهم ع�� أنبيا��م، فإذا أمرتكم �شيئ فأتوا منھ ما استطعتم، وإذا ��ي
َ
كم ت�ان قبل

 ٤عن ��يءٍ فدعوه".

إنّ ل�حج أر�ان، ول�لّ م��ا لھ شروط ال�ى وجب ع�� �لّ فرد أن �ستو�� تلك الشروط ل�حّة 

ا�حدث الأك�� أي الطهارة من ا�جنابة ومن ط فيھ الطهارة من ا�حدث الأصغر و حجّھ.�الطواف فيش�� 

تحيض مرّة ل�لّ شهر، والدم الذي ونجد �� أيامنا الآن، أنّ المرأة  ٥ا�حيض والنفاس كذلك من النجاسة.

يخرج م��ا �ان من أمر طبي�ّ�. إذا حجّت المرأة و�� تحيض، أي جاء حيضها ح�ن أيام حجّها، فحرام عل��ا 

 الطواف لعدم طهرها. 

وقد يقع كذلك أحيانا، أنّ المرأة تحيض عند قدومها إ�� مزدلفة أو قبل طواف الإفاضة أم طواف الوداع 

ر من أجلها. و�� مرتبطة بقا
ّ
فلة أو �سيارة معيّنة ولا يمك��ا التأخر لأنّ السيارة والقافلة لا يمكن أن تتأخ

��ذا ا�حال، فلا يمك��ا ع�� البقاء بمكة ح�ى تطهر وتطوف، ولا يمك��ا كذلك ع�� الرجوع مع القافلة بدون 

هم ل�حّة أداء مناسك ا�حج، نظرا ع�� أنّ وجود الطهارة من أمر م الطواف، لأنّ الطواف من أر�ان ا�حج.

مع أنّ المرأة لا يمكن أن �غيب من حيضها ل�ل شهر، فكث�� م��نّ الائى �شر�ن ا�حبوب الما�عة عن ا�حيض 

 �سيل دم ا�حيض ح�ن ا�حج ح�ى �ستطيع �� ع�� إكمال مناسك ا�حج تاما مت�املا. لئلا قصدا 

 ١٤٧، ص ٢هــــ)، ج١٤١٣م / ١٩٩٣، (بيروت: المؤسسة الرسا�، فصل في أحٔكام المرأةٔ وبيت المسلمالمعبد الكريم زیدان،  ١
   ٥٢م)، ص ١٩٩٨هــــ/١٤١٩ر�ض، بيت أ�فكار ا�ولیة، ، (٩، �ب الإيمان، رقم الحدیث. أٔخر�ه الب�ارى في صحی�ه ٢
  ١٥١ص  ،٢ج، المرجع السابق، عبد الكريم زیدان ٣
 ٣٣٤، ص ٢م)، ج١٩٩٨هـــ/١٤١٩، (ر�ض، بيت أ�فكار وا�ولیة، ٤١٢أٔخر�ه المسلم في صحی�ه، �ب فرض الحج في العمر، رقم الحدیث.  ٤ 
 ١٩٥، ص ٢جالمرجع السابق، عبد الكريم زیدان،  ٥
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 المرأة ا�حائضة وأح�امها �� العبادة.

سيلان، من قولهم: حاض الوادي إذا سال. ومنھ: حاضت السمرة. إذا سال م��ا شبھ الدم، ا�حيض لغة: ال

وا�حيض اصطلاحا هو دم  ٦وهو الصمغ الأحمر. وقيل ل�حوض، حوض، لأن الماء يحيض إليھ، أي: �سيل.

ة، يخرج بھ ما �ان ع
ّ
ة، يخرج من قعر الرحم، �� أوقات معلومة. فقول، دم طبيعة وجبل

ّ
 ��طبيعة وجبل

سبيل المرض ونحوه، وقول من قعر الرحم؛ يخرج بھ دم الاستحاضة، فإنھ من أد�ى الرحم من عرق �س�ى 

و�� علم الطب أنّ ا�حيض معناه خروج الدم من رحم المرأة و�تكرر حدوثھ �� دورات، بحدوث  ٧العاذل.

Deskuamasi .٨أي عملية التخلص من ا��جة ا�جسم من بطانة الرحم من الرحم   

كَ وَ { ، الكر�من محتو�ات دم ا�حيض بّ�ن الله �عا�� �� القرآن م
َ
ون

ُ
ل
َ
حِيضِ ۖ يَسْأ

َ ْ
لْ  عَنِ الم

ُ
ى هُوَ  ق

ً
ذ
َ
وا أ

ُ
ِ�ل

َ
اعْ�

َ
 ف

سَاءَ  ِ
ّ
حِيضِ  ِ�� الن

َ ْ
   ۖالم

َ
قْرَُ�وهُنَّ  وَلا

َ
ىٰ  ت هُرْنَ  حَ�َّ

ْ
ا  ۖيَط

َ
إِذ

َ
رْنَ  ف هَّ

َ
ط

َ
وهُنَّ  ت

ُ
ت
ْ
أ
َ
  مِنْ  ف

ُ
مُ  حَيْث

ُ
مَرَك

َ
ھُ  أ

َّ
ھَ  نَّ إِ   ۚالل

َّ
 حِبُّ يُ  الل

ابِ�نَ  وَّ   وَُ�حِبُّ  التَّ
َ
تَط

ُ ْ
رِ�نَ الم أنّ دم ا�حيض يحتوى ع�� الأذى وهو الأدناس ومنھ ي��ز المرض ل�جسم   ٩،  }هِّ

  ١٠ا�سان وهو ال�ىيء الذى كرهھ الله �عا�� ورسولھ.

 ��يج، لأنوا�حيض هو دم يحتوي كذلك ع�� أ��جة غ�� حية، وتصبح منطقة المهبل والرحم �� حالة 

منطقة المهبل والرحم حساسة جدا لنمو الميكرو�ات المسببة للال��ابت سواء للمرأة أم للرجال، كذلك أن 

ا�حيض �عطى قذارة للرجال �� م�ان حساس هو موضع الإنزال عنده، إذا وصلت إليھ الميكرو�ات تصيبھ 

ھ �� أيام العادة الشهر�ة بات ١١بأمراض خط��ة.
ّ
أسود، أو أحمر أو  الفقهاء: إمافاق وصفة دم ا�حيض، ان

صفرة أو كدر (متوسط ب�ن السواد والبياض) وليست الصفرة والكدرة�عد العادة حيضا، ولا �عرف 

 ١٣ هــــ)، ص١٤٢٩، (المملكة العربیة السعودیة، دار ا�ن الجوزي، لمرتبة الحیض والنفاس و�س�ت�اضةا�حٔكام �لى اصالح �ن عبد الله اللحم،  ٦
 ١٤نفس المرجع، ص  ٧
٨ , (Solo: Tiga Serangkai, 2006), p. 96Problema Haid Tinjauan Syari’at Islam dan MedisHendrik,   
   ٢٢٢سورة البقرة ا�یٓة:  ٩

١٠ p. 96 ,...Problema HaidHendrik,   
 ٢٧ ، (مصر، المكتبة التوفيقية، د.س)، صفقه المرأةٔ المسلمةمحمد متولي الشعراوي،   ١١

 

                                                           



مناسك ا�حجحكم استعمال ا�حبوب الما�عة ل�حيض للمرأة عند   75 
 
 
انقطاعھ إلا برؤ�ة بياض خالص، بأن تدخل المرأة خرقة نظيفة أو قطنة �� فرجها لتنظر هل بقي ��يء 

 ١٣فة دم ا�حيض حار، خ��، ورائحتھ غ�� جيد.وقال الشاف�� رحمھ الله أنّ ص ١٢من أثر الدم أولا.

كذلك ما ب�ن اثن�ي عشرة سنة إ�� خمس�ن  ١٤ا�حيض للمرأة تقر�با من �سع سن�ن قمر�ة، م��ءسنّ 

وتصبح المرأة برؤ�ة ا�حيض  ١٥سنة، ور�ما حاضت المرأة قبل ذلك أو �عده بحسب حالها و�يئ��ا وجوّها.

عية من صلاة وصوم وحج ونحوها. إنّ أقلّ مدّة حيض المرأة، بالغة م�لفة مطالبة بجميع الت�اليف الشر 

أما المبتدأة فيقدر بخمسة عشر يوما، وما زاد فهو دم علة وفساد، المعتادة فيقدر بز�ادة ثلاثة أيام ع�� 

أك�� عاد��ا، وا�حامل فيما �عد شهر�ن من بدء ا�حمل فيقدر أك�� ا�حيض �عشر�ن يوما، وأما المختلطة، 

يوما)، وتل�� أيام الطهر ال�ي  ١٥ق أيام الدم، فتعدها ح�ى يكمل لها مقدار أك�� أيام ا�حيض (فإ��ا تلف

ثمّ يقع المسافة ب�ن أول اليوم لمجيئ ا�حيض إ�� شهر �عده وهو ب�ن خمس وعشر�ن  ١٦بي��ا، فلا �عدها.

 ١٧إ�� اثنا وثلاث�ن يوما.

و�� المرحلة  ) (Follicular phaseالمرحلة ا�جر�بية ١٨وقال أحد الأطباء حدوث ا�حيض للمرأة لھ أر�عة أدوار:

حقيبة �شكيل الغدد والأغشية المخاطية المبطنة وإنضاج ال�ي �عرض الوقت عندما بدأ �شاط المبايض 

من  الطمث، اعتبارا نزف�� مرحلة ما �عد الطمث تجري �عد ان��اء و�ش�لت للرحم ينمو الرحم لاس��داد 

المخاطي المبطن للرحم لاستقبال البو�ضة المخصبة لهذه المرحلة التجديد لغشاء  . و�فيديوما ١٤إ��  ٥يوم 

 ،)(luteal phaseالمرحلة ا�جسفرونية أو مرحلة الأصفري  ١٩ ل�حيوانات المنو�ة ، و التحض�� لعملية ا�حمل.

المبايض ا�جسم الأصفر من بقايا المسام دي غراف صدرت بالفعل خلية ال�ي تبّ�ن عمل  المرحلة و��

امها �جعل ال�ي سيتم استخدال��وجس��ون تلقيحها اصطناعيا نفسھ �� وقت التبو�ض و إنتاج الهرمونات 

دور  ٫٢٨٢٠إ�� يوم  ٤عملية من التقشر و تثبيط دخول ا�خلايا المنو�ة، وحدوث هذه المرحلة من يوم 

 ٤٥٨، ص ١، جالمرجع السابقالفقه الإسلامي للزحيلى،   ١٢
١٣ , translated by Ryan Arief Rahman, (Solo: Pustaka Haid Dan Nifas Dalam Madzhab Syafi’I ‘Ajuz,-Munir Bin Husain Al 

rafah, 2012), p. 18  A  

 ٤٥٦، ص ١، جالمرجع السابقالفقه الإسلامي للزحيلى،  ١٤
  ١٤)، ص ٢٠٠٧، (مصر، دار الضیاء، ا�ماء الطبیعیة ویليها فتاوي �مة في أٔحكام الحیضمحمد �ن صالح العثمين،  ١٥
  ٤٦١، صالمرجع السابقالفقه الإسلامي لزحيلى،  ١٦
١٧ , (Surakarta: Ziyad Visi Media, Berburu Pahala Ketika Haid Bekal Bagi Muslimah Saat HaidUmmu Harist & Irfan Supandi, 

2007), p. 14 
١٨ , p. 105…Problema HaidHendrik,  
 106نفس المرجع، ص ١٩ 
  108نفس المرجع، ص٢٠ 
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، و�� المرحلة ال�ي �عرض الوقت من عملية التقشر �� بطانة الرحم من (Menstruation Phase)ا�حيض 

الرحم ال�ي كت��ا نز�ف من الرحم ال�ي تتم إزالة عن طر�ق المهبل. �ان �� ��اية مرحلة الأصفري، خاصة 

س��وج�ن ال�ي يمكن أن قبل حدوث نز�ف الدم �� الدورة الشهر�ة، ي�ون فيھ الز�ادة عل هرمون الا 

�سبب إ�� التغ��ات �� إفراز�ة ع�� جدار الرحم والمهبل، والز�ادة �� ش�ل الإنتاج وتتم إزالة نقصان �� 

ترك�� النسغ من عنق الرحم والمهبل، كذالك يمكن فيھ الز�ادة التدر�جية �� ترك�� ا�جلي�وج�ن �� عنق 

ادة الإنفاق أك�� النسغ من عنق الرحم والمهبل، وإفرازت الرحم والمهبل. هذا �سمح بالعودة إ�� عملية ز�

، و�� المرحلة ال�ي تظهر وقت العملية الأولية من (Premenstruasi)مرحلة ما �عد الطمث  ٢١مهبلة.

 ٢٢الانتعاش وإعادة بناء بطانة الرحم من الرحم �عد عملية التقشر السابقة.

 

 أح�ام المرأة ا�حائضة �� ا�حج

�حج المذ�ورة �ش��ط بھ الطهارة. �الطواف، اش��ط ا�جمهور عاى �حة الطواف أنّ �عض أر�ان ا

م:  ٢٣بالطهارة،
ّ
عن أم المؤمن�ن عائشة ر��ي الله ع��ا قالت:"قدمت مكة وانا لقولھ ص�� الله عليھ وسل

م، 
ّ
حائض، ولم أطف بالبيت ولا ب�ن الصفا والمروة، قالت: فش�وت ذلك إ�� رسول ص�� الله عليھ وسل

لهذا قد شرع ل�حائض أح�ام  ٢٤تطهري". ح�ى: افع�� كما يفعل ا�حاج غ�� أن لا تطو�� بالبيت فقال

 تتناسب مع حال��ا ووضع ع��ا مناسك مراعاة ظروفها. ومن تلك الأح�ام ��:

القاعدة ال�ي ينب�� أن �عرفها المرأة ��: أن ا�حائض تفعل ما يفعلھ ا�حاج �� جميع مناسك ا�حج إلا  .١

والدليل ع�� ذلك، حدثنا ز�اد بن أيوب حدثنا مروان بن  ٢٥يت فلا تطوف ح�ى تطهر.الطواف بالب

�جاع ا�جزري عن خصيف عن عكرمة ومجاهد وعطاء عن ابن عباس: "رفع ا�حديث إ�� رسول الله 

م: أنّ النفساء وا�حائض �غتسل وتحرم وتق�ىي المناسك �لها غ�� أن تطو�� بالبيت 
ّ
ص�� الله عليھ وسل

  ٢٦ح�ى تطهر.

  106نفس المرجع، ص٢١ 
  113نفس المرجع، ص٢٢
 ٣٤٦م)، ص ١٩٩٣هـــ/١٤١٤، (القاهرة، دار الضیاء: ة الإسلاميةأٔحكام عبادة المرأةٔ في الشریعسعاد ا�راهيم صالح،  ٢٣
  ٥٩٤، ص ٢م)، ج١٩٨٧هـــ/١٤٠٧: دار ا�ن كثير، (بيروت، ١٥٦٧أٔخر�ه الب�ارى في صحی�ه، �ب تقضي الحائض المناسك كلهّا إلا الطواف، رقم الحدیث.  ٢٤
 ٣٣، ص المرجع السابقمازن �ن عبد الكريم الفريح،  ٢٥
 ٢٨١، ص ٣، (بيروت: دار إحياء التراث العربي، د.س)، ج٩٤٥، �ب ما تقضي الحائض من المناسك، وقم الحدیث: سنن الترميذيمذي، رواه التر  ٢٦
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إذا لا حرج ع�� المرأة أن تحرم با�حج والعمرة و�� ا�حائض، إذ أنّ ا�حيض لا يمنع من ا�عقاد النية  .٢

للدليل من قول أسماء قالت: أرسلت إ��  ٢٧بالنسك. ويستحب أن �غتسل ا�حائض عند الإحرام.

.�
ّ
لاة ركع�ي �� الص ٢٨رسول الله ص�� الله عليھ وسلم كيف أصنع؟ فقال: اغتس�� واستثفري ثمّ أه�

الإحرام أنّ ا�حائض لا تص�� ركع�ي الإحرام بل تحرم من غ�� صلاة، وركعتا الإحرام سنة عند 

م قال: أتا�ي آت من ر�ي  ٢٩ا�جمهور،
ّ
لقول لما ورد �� �عض الأحاديث أنّ الن�ي ص�� الله عليھ وسل

ة الوداع وجاء أي �� وادي العقيق �� حج ٣٠فقال صل �� هذا الوادي المبارك وقل عمرة �� حجة،

ھ ص�� ثمّ أحرم، فاستحب ا�جمهور أن ي�ون الإحرام �عد الصلاة: إما فر�ضة أم 
ّ
عن �حابة، أن

� ركعت�ن وا�حائض والنفساء، ليستا من أهل الصلاة فتحرمان من دون صلاة، ولا 
ّ
نافلة يتوضأ و�ص�

تل�ى وتقرأ الأدعية المكتو�ة  �� قراءة التلبية، أنّ لا حرج ل�حائض أن ٣١�شرع لهما قضاء هات�ن ركعن�ن.

 ٣٢�� مناسك ا�حج.

إن أحرمت المرأة بالعمرة، وحاضت قبل أن تطوف فإّ��ا تبقى ع�� إحرامها بالعمرة، فإن طهرت قبل  .٣

اليوم التاسع (يوم الوقوف �عرفة) وأمك��ا إتمام عمر��ا أتممها، ثمّ أحرمت �عد ذلك با�حج وذهبت 

إن لم تطهر قبل يوم عرفة فإّ��ا تدخل ا�حج ع�� العمرة فتقول: إ�� عرفة لإكمال بقية المناسك، ف

"اللهم أحرمت بحج مع عمر�ي"، فتص�� قارنة وتقف مع الناس وتكمل بقية المناسك، كما يفعل 

ر الطواف والس�� يوم العيد ح�ى تطهر، فإن طهرت، طافت طواف الإفاضة 
ّ
ا�حاج، غ�� أّ��ا تؤخ

  ٣٣طواف س�� المعتمرة وعل��ا هدي القران كما ع�� المتمتع.وسعت س�� ا�حج و�كف��ا ذلك عن 

�� الطواف، وقد بيّنّا سابقا بأنّ ا�حائض تفعل ما يفعلھ ا�حاج �� جميع مناسك ا�حج إلا الطواف  .٤

بالبيت فلا تطوف ح�ى تطهر. لهذا أسقط لها الطواف، إما طواف القدوم وطواف الوداع وطواف 

 ٣٤الإفاضة.

 ٣٣ص ، المرجع المرجعمازن عبد الكريم الفريح،  ٢٧
  ١٢٧ص ، ١م)، ج١٩٩١هـــ/١٤١١ت: دار الكتب العلمیة، ، (بيرو٢٩١�ب ما تفعل النساء عند الإحرام، رقم الحدیث:  الكبرى،السنن للنسائي رواه النسائى،  ٢٨
     ٢٤٢م)، ص ٢٠٠٣هـــ/١٤٢٤(القاهرة: مكتبة الصفا، فتاوى المرأةٔ المسلمة، ا�ن �يمیة وأٔصحابه،  ٢٩
 ٨٢٣ص ، ٢، جالمرجع السابق، ٢٢١٢�ب من أٔحيا أٔرضا موا�، رقم الحدیث:  صحی�ه،رواه الب�اري في  ٣٠
     ٢٤٣، ص المرجع السابقسلمة لإ�ن �يمیة، فتاوى المرأٔة الم  ٣١
 ٣٤، ص المرجع السابقرسائل إلى المرأٔة للفريح،  ٣٢
 ٣٤، ص نفس المرجع ٣٣
 ٢١٣م)، ص ٢٠٠٥هـــ/١٤٢٦(بيروت: دار المعرفة، قضا� المرأٔة في الحج والعمرة، عب� محمد الك�لاوي،  ٣٤
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عل��ا الت�جيل بالطواف، فلها  ٣٥ل طواف الإفاضة، فلها الرخص ا�خاصة م��ا:إذا حاضت المرأة قب .٥

أن تطوّف قبل  ،الإفاضةأن ترمي أي رمي ا�جمرة قبل منتصف الليل وتتوجھ إ�� البيت لأداء طواف 

 الرمي إن خافت أن يوات��ا ا�حيض و�انت �� زمانھ.

حال ما لو �انت  ٣٦ا�جمرة، فعل��ا حالت�ن:إذ أنّ غش��ا ا�حيض حال وقوفها �عرفة، وإّ��ا لم ترمي  .٦

ستمكث بمكة ف��ة يمك��ا ف��ا أن تطهر من ا�حيض ثم تطوف طواف الإفاضة، فلها ذلك، ولا حرج 

حال من ارتبط بجماعة لا يمك��ا البقاء بالمكة فوق أيام  ،ا�حجةعل��ا ما دامت لن تتعدى شهر ذي 

ا أو جماع��ا، وتمكث بمفردها لاستكمال أر�ان المناسك، ولا يمك��ا كذلك أن تنفصل من �حب��

لما �ان طواف الافاضة ركنا  ٣٧رأي لابن عمر،أولا:  حجها بالطواف. واختلف العلماء عن هذه ا�حال:

رأي للشافعية ومالك وأحمد، يجوز لها العمل بأحد قو�� الشاف�� ر��ي الله ثانيا: يبطل ا�حج بدونھ.

فإن يوم النقاء طهر ع�� هذا القول المعروف، بقول التلفيق.  عنھ، فيمن انقطع دمها يوما و�وما.

ورجحھ جماعة من الا�حاب. و�وافقھ �� ذلك مذهب مالك وأحمد أن النقاء �� ايام التقطع طهر. 

الثا: ثوع�� هذا القول، �ستطيع المرأة، أن تن��ز فرصة يوم النقاء وساعاتھ، فتطهر، و�سرع الطواف. 

من لم ينقطع دمها، ي�ح طوافها، ولكن يلزمها  ٣٨احدى الروايت�ن عند أحمد:وعند ا�ي حنيفة، وع�� 

بدنة (ناقة من الإبل طعنت �� ا�خامسة أو بقرة) وتأثم بدخولها الم�جد و�� حائض. فإن فعلت و�� 

: رأي المالكية، يمنع من طواف را�عاحائض، وذبحت البدنة، أتمت حجها، وأجزاها عن الفرض. 

فهو لا يج�� الطواف �غ�� طهارة، كما قال  ٣٩رأي ابن تيمية،خامسا: ء بإطلاق، ا�حائض أو النفسا

 ٤٠الأحناف، اذ يرى الطهارة واجبا، فالطهارة شرط للصلاة آكد م��ا �� الطواف.

 ئلا للو �انت المرأة �� بدء طوافها �� الأشواط الأو�� وواتاها ا�حيض فعل��ا أن تخرج من الم�جد  .٧

بھ الم�ان. أما إن �انت قد شارفت ع�� الان��اء، وما بقي إلا القليل فلتكمل  يتلوث وألا ينفلت الدم 

 ٢١٦، ص نفس المرجع ٣٥
 ٢١٧، ص نفس المرجع ٣٦
  ٤٦٢، ص ٣م)، ج٢٠٠١هـــ/١٤٢٢، (مصر: دار الوفاء، ا�ٔمم محمد ا�ن إدر�س الشافعي، الإما ٣٧
 ١٢٩، ص ٢م)، ج١٩٨٦هـــ/١٤٠٦لبنان: دار الكتب العلمیة، -، (بيروتبدائع الصنائع في �رتيب الشرائعالإمام �لاء ا��ن أٔبي �كر ا�ن مسعود الكاساني الحنفي،  ٣٨
  ١٠٦اهرة: مكتبة القرآنٓ، د.س)، ص (القفتاوى النساء، ا�ن �يمیة،  ٣٩
 ١٤٠-١٣٧، ص المرجع السابقمحمد عطیة خميس،  ٤٠
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إن اطمأنت إ�� عدم وصول شيئ من دم ا�حيض أرض المطاف. فإن ان��ت من طرافها فرأت الدم، 

    ٤١ولم �شعر بوقت تدفقھ فلا شيئ عل��ا.

ھ سقط ع�� المرأة ا�حائضة تخفيفا عل��ا، .٨
ّ
فلا يجب ع�� ا�حائض والنفساء،  ٤٢و�� الطراف الوداع، أن

عمر: " من حج البيت فليكن آخر عهده بالبيت، كما قال �� ا�حديث ابن  ٤٣ولا يجب عل��ا الدم ب��كھ،

م".
ّ
 ا�حيّض، ورخص لهنّ رسول الله ص�� الله عليھ وسل

ّ
ومن اتاها ا�حيض قبل طواف الوداع  ٤٤إلا

لاغتسال ثمّ تطوف طواف الوداع لزوال العذر ولو طهرت قبل مغادر��ا مشارف مكة لزم��ا العودة وا

المبيح للرخصة ما أمكن ذلك، فإن مضت �غ�� عذر دون الوداع فعل��ا دم، وإن طهرت وقد فارقت 

ة وشارفت المطار أو الميناء مما يصعب عل��ا العودة وترك رفق��ا فلا يجب عل��ا الرجوع وليس عل��ا 
ّ
مك

 ٤٥دم، والنفساء وا�حائض �� ذلك.

هذا سببا ع�� سيل دم المرأة ا�حائضة من فرجها، ويشقّ لها للعمل �عض الأعمال �� العبادة، ولا سيما ول

 يجعلها متخ��ا �� آداء العبادة. لئلا �� عبادة ا�حج وضع الله �عا�� �عض الأح�ام ا�خاصة لها، 

 

  ا�حبوب الما�عة عن ا�حيض

 صغ��ة مستديرة كحبّ ا�حمّص.ا�حبوب لغة جمع من ا�حَبّ، معناه ما �عمل من الأد
ً
 ٤٦و�ة المجبولة كتلا

وا�حبوب سواء �ان بالعقار أي هو المادة الشافية ال�ي �ستخلص من أصل طبي��، مثل: النباتات، 

و�راد با�حبوب الما�عة عن ا�حيض ��   ٤٧وال�ائنات الدقيقة، وا�حشرات، وال�ائنات البحر�ة، والثدييات.

 ٢٢١، ص المرجع السابققضا� المرأٔة للك�لاوي،  ٤١
 ٢٢٢، صنفس المرجع ٤٢
  ١٤٨، ص ١، جالمرجع السابقالفقه الإسلامي للزحيلى،  ٤٣
    ٢٨٠، ص ٣بيروت: دار إحياء التراث العربي، د.س)، ج(، ٩٤٤رقم الحدیث:  ، �ب المرأٔة تحیض بعد الإفاضة،سنن الترميذيرواه الترمذي،  ٤٤
  ٢٢٢، ص المرجع السابققضا� المرأٔة للك�لاوي،  ٤٥
 ١١٣ ، صالمرجع السابقالمن�د �بٔ لوس،  ٤٦
، ٢٠١٦/١٣٫٣٠فبرا�ر  ٢٢، في منظور الشریعةاس�ت�دام العقاقير الطبیة وآٓ�رها في تآٔ�ير ا�ورة الشهریة الش�یخ مفلح عبد الوا�د محمد الهیتي بموضوع:  ٤٧

http://www.waqfea.com 
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��كب من هرمون ال��وجس��ون كذلك من هورمون الاس��وج�ن نادرا، عبارة عن حبّات تؤ�ل بالفم ت

  ٤٨ويستعمل لذات الأمور ا�خاصة م��ا ا�حج والصوم وغ�� ذلك.

وهو من المحال الصغ��ة الذي  Hipotalamusمن مادة  والاس��وج�ن متولدان�ان هورمون ال��وجس��ون 

ر تأث�   ٤٩تقع تحت المخ.
ّ
�ا هامّا ع�� عملية التبو�ض �� رحم المرأة، من وهذه الهرمونات �� ال�ي تؤث

  Korpus)الأصفرى،�شكيل ا�جسم  ،المبيضحدوث الإباضة ��  ،المبيضنضوج مسامى  ٥٠فائد��ما:

Luteum) حاليا، إنّ الأدو�ة لمنع ا�حيض �شتمل  .هورمونات الست��و�د ا�جنس �� جسم المرأة �شكيل

 هو نوعان:و  Oral Contaceptionا�حمل ع�� حبوب منع 

ع�� جراعات قليلة من هومو�ي ال��وجست��ون  تحتوي �� أقراص  Combined Pillsا�حبوب المركبة  .١

  ٥١والس��وج�ن �ش��ان الهومون�ن الطبيعي�ن �� جسم المرأة

تت�ون من مادة ال��وجست��ون  Progestogen Only Pillsوا�حبوب احادية هرمون ال��وجست��ون  .٢

لمنع ا�حيض، و�ان اسم المنتج المتوفر �� الصيدليات هو بر�مولوت و�� �ستعمل كث��ا  ٥٢فقط.

   ٥٣. Norethisteroneمون الذي يحتو�ھ هو نور�ثيست��ونواسم مشتق الهر   Primolut Nان

�ان كث�� من المرأة ال�ي تتناول هذه ا�حبوب رغم أنّ هذه ا�حبوب سهلة لتناولها، ولها ا�جرعة القلية قدرة 

٣٠-٢٠ ug  استعملت المرأة هذه ا�حبوب فلا تؤدّى كث��ا إ�� عدم  إذاح�ى  ٥٤س��وج�ن ل�ل حبوب.من الا

ا�خصيب داخل رحم المرأة وسيعود ا�حيض طبيعيا �عد استعمال هذه ا�حبوب. �انت هذه ا�حبوب �� 

٤٨ , (Skripsi di Qardhawi Terhadap Penundaan Masa Haid Untuk Kepentingan Ibadah-Pandangan Yusuf AlNur Wahid, 
Universitas Islam Sunan Kalijaga Yogyakarta 2009), p. 36 

٤٩ , p. 59...Problema HaidHendrik,  
  69نفس المرجع، ص٥٠ 

        //:OCP.pdf-www.moh.gov.bh/PDF/.../arabichttp،٢١٫٣٠/ السا�ة: ٢٠١٦أٔ�ریل  ٢١، حبوب منع الحمل المر�بةسمیة سعود ا�وسري بموضوع:  ٥١
, (Singapore: Mc. Graw Basic and Clinical Pharmacology.9th ed.A lange Medical BookKatzung BG, Masters SB, Trevor AJ,  ٥٢

Hill, 2009), p. 951  
٥٣ , 22 Februari 2016/ jam:13.30, Penggunaan Noretisteron Untuk Pengaturan Haid Saat HajiSiti Rahayu dengan judul: 

http://www.Academiaedu.com 
٥٤ , (Jakarta: PT. Kompas Media Endometriosis dan Nyeri Haid Serta Nyeri Lain pada WanitaNies Endang Mangunkusumo,  

Nusantara, 2016), p. 226 
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  ٠١إ�� ٢،٥يفرقهما هو �� قدرة جرع��ا، لإلغاء ا�حيض تحتاج  والذينفسها ال�ى �ستعمل �� منع ا�حمل، 

   ٥٥مي�� غرام.

يض ا�ح م��ءمن المعلوم أنّ طر�قة استخدام ا�حبوب الما�عة عن ا�حيض �شتمل ع�� غرض�ن، لت�جيل 

وتأخ��ه. فالأول أن �شرب المرأة طول أيام دور حيضها من اليوم ا�خامس إ�� اليوم التاسع عشر، أما 

 ��ءمضر و�كفي ع�� شر�ھ ثلاث أيام قبل لتأخ��ه أن �شرب المرأة �� اليوم الرا�ع عشر قبل حيضها ا�حا

لغرض منع الدورة الشهر�ة  وتأخذ المرأة هذه ا�حبوب ع�� صفة منتظمة. ٥٦ا�حيض المقصود.

ع�� المرأة أن �شرب حبت�ن  ،أيام ٧إ��  ٥يتمّ شر��ا قبل موعد الدورة المتوقع بحوا��  فاستخدامها �اتا��:

من الإم�ان أن �شرب المرأة  ،يومحبوب �� نفس الوقت �ل يجب تناول ا� ،ساعة ١٢ل�لّ يوم، حبة ل�ل 

 ٥٧الدورة. إنزالا�حبوب �ش�ل مستمر إ�� ح�ن ما يرغب �� 

أن تكتب جدول ا�حيض قدر ثلاثة أشهر  �� استعمال هذه ا�حبوب ع�� المرأة أن تتأمل �عض الأمور م��ا:

ا�حيض حيث أن تتوقف ثلاثة  شرب حبوب الما�عة عن ا�حيض سبعة أيام قبل مجيئ ,قبل ذهاب ا�حج

الفحص الص�ّ� أو الاستشار الطّ�ى قبل استعمال هذه ا�حبوب،  ,أيام قبل أن يأ�ي دور ا�حيض المقصودة

منع استعمال هذه ا�حبوب �� حالات معينة، مثل: ا�حمل،  ,خوفا لأن �شتدّ المرض �عد شرب ا�حبوب

راض التالية: جلطات الأوردة والشراي�ن، احتشاء وجود نزف الدم غ�� معروف السبب، إصابة المرأة بالأم

كتة الدماغية، أورام الثدي، ري  عضلة القلب, السَّ
َّ
ة النخامية، سوء الامتصاص المعوي، السك أورام الغدَّ

يحب ع�� ك��ة  ,الم�حوب بأمراض �� الأوعية الدمو�ة أو ارتفاع ضغط الدم أو هبوط وظائف القلب

 ٥٨لمجيئ بالبيت ا�حرم. لأ��ا تنفع لتسلسل الدم �� ا�جسم.الر�اضة طول السفر أو ح�ن ا

 

 

٥٥ 11, p. 2Endometriosis dan Nyeri Haid Serta Nyeri Lain pada WanitaNies Endang Mangunkusumo,  
٥٦ , Rabu 23 Maret 2016/16.30, (Referat Obsgyn) Penundaan Haid Dengan Preparat HormonalUmmu Hanina dengan judul: 

https://kholilahpunya.wordpress.com  
٥٧ rawiriharjo, 2013), , ( Jakarta: PT. Bina Pustaka Sarwono PBuku Panduan Praktis pelayanan kotrasepsi Edisi:3Biran Afandi, 

p. 53 
٥٨ , Senin, 29 Februari 2016/16.30, Lebih Baik Tidak Menggunakan Pil Pencegah Haid Selama HajiRaehanul Bahraen, 

http:www.muslimah.or.id 
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 آراء الفقهاء عن استعمال ا�حبوب الما�عة ل�حيض للمرأة عند مناسك ا�حج

م 
ّ
لم �عرف الناس �� عصر صدر الإسلام عن استعمال ا�حبوب الما�عة عن ا�حيض �� العبادة ولم يت�ل

ولا يذكر هذا الاصطلاح �� الكتاب والسنة. حينئذ، �انت  العلماء السلف عن هذه المادة �� بداية الاسلام

الرخصة لأداء �عض العبادات. كما أنّ ��  المرأة تا�عة ع�� دور حيضها. إذا جاء وقت ا�حيض، فعل��ا

�عمل الطواف بل تأخ��ها إ�� أن يأ�ي أيام طهرها، قال رسول الله  لئلا المرأة ا�حائضة  ا�حج، أجازت ع��

 ا�حيّض، ورخص لهنّ رسول الله ص�� الله عليھ �� حديثھ: "من 
ّ

حج البيت فليكن آخر عهده بالبيت، إلا

م".
ّ
فشاع استعمال هذه ا�حبوب الما�عة عن ا�حيض �حاجات مختلفة وخاصة �� عبادة ا�حج ال�ى  ٥٩وسل

. كھا�حيض عند أداء أر�ان ا�حج وجميع مناس م��ءاستغرقت أداءه عدّة أيام بل أسابيع مما �سبب إ�� 

�انت استعمال هذه ا�حبوب هو احدى من عمليات لمنع خروج البيضو�ات من المبيض ع�� وجھ غ�� 

 طبي��.

ولذلك هذه المسألة لم تكن ظاهرة إلا �عد ظهور وكشف عن �عار�ف ا�حبوب الما�عة عن ا�حيض وعن 

ل ا�حبوب الما�عة حكم استعمالھ خاصة �� عبادة ا�حج. لهذا اختلف العلماء والفقهاء عن حكم استعما

عن ا�حيض �� عبادة ا�حج. و�نقسم آرا��م ع�� أر�عة أقوال: أولا: أجازه مطلقا، ثانيا: أجازه �شروط عدم 

 الضرر فيھ، وثالثا: كرهھ، را�عا: منعھ.

 أولا: جواز استعمالھ مطلقا، وهم:

صول ا�حيض ولقطعھ؛ وللأن�ى شر�ھ (أي: الدواء المباح) �ح"وهو ابن ضو�ان قال:  من �عض ا�حنابلة، .١

أي أنّ الأصل �� الأشياء الإباحة ما لم يثبت دليل التحر�م،  ٦٠."لأنھ الأصل ح�ى يرد التحر�م ولم يرد

ولا يوجد دليل يدل ع�� عدم جواز رفع ا�حيض لأجل عبادة ا�حج فيبقى ع�� الأصل، كما أنّ �� منع 

�عوّض �� فضلها.  كذلك ابن القدامة الدم عن الن�ول �� أيام ا�حج حفاظا ع�� مبار�ات فيھ ولا 

المقد�ىي يقيد ع�� قول الأول بأنّ لا بأس أن �شرب المرأة دواء يقطع ع��ا ا�حيض، إذا �ان دواء 

  ٦١معروفا.

     ٢٨، ص .٣بيروت: دار إحياء التراث العربي، د.س)، ج(، ٩٤٤فاضة، رقم الحدیث: رواه الترمذي في سنن الترمذي، �ب المرأٔة تحیض بعد الإ  ٥٩
 ٦٢، ص ١هـــ)، ج ١٣٧٨، (دمشق: دار السلام، منار السبيل في شرح ا�لیل �لى مذهب �مام المب�ل احمد ا�ن حنبلالش�یخ ا�راهيم �ن محمد �ن سالم �ن ضو�ن،  ٦٠
 ١٥٥، ص ١م)، ج٢٠٠٤(لبنان، بيت ا�فٔكار وا�ولیة،  ،المغنيز شرب ا�واء یقطع الحیض، كتاب الطهارة، : هل يجو المقدّسي، فصلا�ن قدامة  ٦١
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قال عبد الرزاق عن هذه ا�حبوب: "أخ��نا ابن جر�ج قال: سئل عطاء عن امرأة تحيض، يجعل لها  .٢

، تطوف؟ قال: �عم إذا رأت الطهر، فإذا �� رأت خفوقا دواء ف��تفع حيض��ا و�� �� قر��ا كما ��

 ٦٢ولم تر الطهر الأبيض فلا.

وقال مصطفى ابن العدوى:"إذا تناولت المرأة دواء يقطع ا�حيضة لعذر مثل أن ت�ون حاجة ومعها  .٣

رفقة من الناس وتخ�ىى أن تفو��ا �حب��م أو تختلف عن موعد الطائرة ويشق عل��ا البقاء فلا ما�ع 

ناول دواء يقطع ا�حيضة، و�عد تأكدها من انقطاع ا�حيضة �غتسل وتص�� وتطوف بالبيت إن أن تت

 ٦٣شائت.

وحج��م متجها ع�� القاعدة الأصولية أنّ الأصل �� الأشياء الإباحة ما لم يثبت دليل ع�� تحر�مھ، إذ أنّ 

قة يحكم الأشياء المس�وت ع��ا أي ال�ي لم يردّ �شأ��ا دل
ّ
ها يل يبيحها �عي��ا أو يحرمهذه القاعدة متعل

اهُنَّ سَبْ  ٦٤�عي��ا، سَوَّ
َ
مَاءِ ف � السَّ

َ
مَّ اسْتَوَىٰ إِ�

ُ
رْضِ جَمِيعًا ث

َ ْ
مْ مَا ِ�� الأ

ُ
ك

َ
قَ ل

َ
ل
َ
ذِي خ

َّ
 عَ كما قال الله �عا��: هُوَ ال

لِّ  وَهُوَ  سَمَاوَاتٍ ۚ
ُ
يْءٍ  بِ�

َ
م جوابا ع�� م  ٦٥،عَلِيمٌ  ��

ّ
ن سألھ عن �عض وقال رسول الله ص�� الله عليھ وسل

المطعومات: "ا�حلال: ما أحلّ الله �� كتابھ، و�حرام: ما حرمھ الله �� كتابھ وما سكت عنھ فهو مما عفا 

كذلك عن استعمال هذه ا�حبوب الما�عة عن ا�حيض ل�حج فليس فيھ الدليل الذي يب�ن هل  ٦٦عنھ".

 م��ا الضرر وعن إباح��ا وتحر�مها.

لسماح، وشأ��ا الرفق بالناس، ح�ي أنھ لا مساغ لاحد ولا حد ولا منفذ لھ وأنّ خاصية شريعة الإسلام ا

للأعراض عن الأح�ام الاسلامية متذرعا بالعسر والضيق، سواء �� جميع حالات الا�سان قو�ا �ان أو 

ضعيفا مسلما أم حار�ا، مسافرا أم مقيما، �� موطنھ أم �� غ�� موطنھ، لأنّ الله سبحانھ وضع هذه 

قالھ  احياتھ، كمالمباركة حنيفية سمحة سهلة، را�� ف��ا طاقة الا�سان وام�انتھ ومشاغلھ �� الشريعة 

مْ ۚ  الكر�م: يُرِ�دُ �� كتابھ 
ُ
 عَنْك

َ
ف فِّ

َ
نْ يُخ

َ
ھُ أ

َّ
لِقَ  الل

ُ
سَانُ  وَخ

ْ
� ِ

ْ
 ٦٧.ضَعِيفًا الإ

 ثانيا: جواز استعمالھ �شرط عدم الضرر فيھ، هم:

   ٣١٨، ص ١م)، ج١٩٧٠هـــ/١٣٩٠(بيروت، د.ط،  المصنفّ،عبد الرزاق �ن همام الصنعاني،  ٦٢
 ١٩٨ ص، ١م)، ج١٩٩٢هـــ/ ١٤١٣، (مصر: دار الس�نة، �امع أٔحكام النساءمصطفى ا�ن العدوى،  ٦٣
 ١٤١م)، ص ٢٠٠٧هــــ/ ١٤٢٨، (الر�ض: دار الزدني، الممتع في القوا�د الفقهیةمسلمّ �ن محمد �ن ما�د ا�وسري،  ٦٤
 ٢٩سورة البقرة ا�یٓة:  ٦٥
 ٣٦٥، (الر�ض: بيت أ�فكار ا�ولیة، د.س)، ص سنن ا�ن ما�ه، ٣٣٦٧رواه ا�ن ما�ه في سننه، �ب: أٔكل الجبن والسمن، رقم الحدیث:  ٦٦
 ٢٨سورة النساء ا�یٓة:  ٦٧
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تفطر  لئلا جواز التداوى ل�حصول أو لمنع ا�حيض إلا �� رمضان  ذهب ابن تيمية �� مجموع فتاواه إ�� .١

كما أنّ إذا حاضت المرأة �� رمضان فأن تق��ي صومها �� أيام آخر، لذلك  ٦٨ المرأة �� أيام الرمضان.

إذ استعمالها �� رمضان ردّت ع�� الرخصة �� قضاء الصوم وخوفا ع�� استعمالها قصدا لأن تفطر 

 �� أيام رمضان.

م الد ا�حبوب فانقطععبد العز�ز بن عبد الله بن باز: إذا استعملت المرأة ما يقطع الدم من وقال  .٢

إذا  ٦٩بذلك واغتسلت، فإّ��ا �عمل كما �عمل الطهارات، وصلا��ا �حيحة، وصومها �حيح.

 استعمل��ا �� وقت ا�حج، لأّ��ا تخاف أن ين�ل م��ا الدم، فلا حرج لها أن تتناول هذه ا�حبوب لتأخ�� 

ح�ى تصوم مع الناس، و�� أيام ا�حج ح�ى تطوف مع الناس ولا تتعطل عن أعمال ا�حج العادة 

 ٧٠ يكون فيھ محذور شرعا أو مضرّة. لئلا �شرط 

وقال الشيخ محمد الصا�ح العثيمن لما سئل عن استعمال هذه ا�حبوب قصدا لإتمام ا�حج أو  .٣

ويش��ط �� استعمالھ  ٧١استعمالها ما ذكر.العمرة: "لا يظهر لنا ما�ع من ذلك إذا �ان الغرض من 

  ألا أولا: 
َ

ھِ وَلا
َّ
فِقُوا ِ�� سَبِيلِ الل

ْ
ن
َ
يخ�ىى الضرر عل��ا، فإن خ�ىي الضرر عل��ا فلا يجوز، لقولھ �عا��: وَأ

ةِ ۛ 
َ
ك

ُ
ْ�ل � ال�َّ

َ
مْ إِ�

ُ
يْدِيك

َ
قُوا بِأ

ْ
ل
ُ
حْسِنُوا ت

َ
ھَ  إِنَّ   ۛ وَأ

َّ
حْسِنِ�نَ  يُحِبُّ  الل

ُ ْ
 ٧٣ي�ون ذلك بإذن الزوج. ثانيا: أن ٧٢،الم

وأضاف الشيخ العثيمن: " من المعلوم أن خروج دمّ ا�حيض خروج طبي��، وال��يء الطبي�� إذا منع 

ھ لابد أن يحصل من منعھ ضرر ع�� ا�جسم. وأيضا من المخذور �� هذه ا�حبوب أ��ا  وقتھ،�� 
ّ
فإن

تختلط ع�� المرأة عاد��ا فتختلف عل��ا، وحينئذ تبقى �� قلق وشك من صلا��ا ومن مباشرة زوجها 

ا موغ�� ذلك. لهذا استعمالها ليس حراما ولكنّ خوفا أن تقع الضرر عل��ا. و�نب�� للمرأة أن تر�ىى ب

كما قال الن�ي �� حديث عائشة، "خرجنا لا نرى إلا ا�حج، فلمّا كنّا �سرف حضت،  ٧٤قدر الله لها،

 ١٧، ص ٤م)، ج١٩٨٣هــــ/ ١٤٠٣(بيروت: دار الكتب العلمیة،  ،�يمیةمجموع فتاوى ا�ن ا�ن �يمیة الحراني،  ٦٨
 ١٥٣)، ص ٢٠٠٤هـــ/١٤٢٤، (قاهرة، دار البیان الحدیثة، فتاوى المرأةٔ المسلمةعبد الله ا�ن �ز واخوانه،  ٦٩
 www.medicalislam.comindex.phpoption، ٢٠١٦/١٢٫٣٠أٔ�ریل  ١٥رؤیة طبیة وشرعیة،  الشهریة.تأٔ�ير ا�ورة  المرأٔة.الحج وصحة نصائح صحیةّ بموضوع:  ٧٠
٧١ , translated by Amir Hamzah Fachrudin, (Jakarta: Darul Haq, 1435 Fatwa Tentang Wanita-FatwaWazan, -Amin Bin Yahya Al

H/ 2014 M), p. 449 
 ١٩٥ا�یٓة: سورة البقرة  ٧٢
  ٦٩، ص المرجع السابقا�ماء الطبیعیة لعثيمن،  ٧٣
  ١٧٩٠م)، ص ٢٠٠٦هـــ/ ١٤٣٦: مؤسسة الجر�شى، (ر�ض، الفتاوى الشرعیة في المسائل العصریة من الفتاوى �لماء البلاد الحرام�ا� ا�ن عبد الرحمن الجر�شى،  ٧٤
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م، وأنا أب�ى قال: "لعلك أنفست؟" قلت: "�عم"، قال: "إنّ هذا أمر 

ّ
فدخل ع�ّ� رسول الله عليھ وسل

 ٧٥ كتبھ الله ع�� بنات آدم.

ھ أف�ى بجواز استعم .٤
ّ
ال هذه ا�حبوب ل�حج، لأنّ تقع المرأة �� حالات وقال الشيخ يوسف القرضاوى، أن

أو �عض المشقات، نحو عدم استطاع��ا لأداء طواف الركن وهو طواف الإفاضة نظرا ع�� أنّ دور 

ا�حيض ل�ل النساء متفرقة ولا يمك��ا البقاء بمفردها كذلك أ��ا مرتبطة با�جماعة فلا يمكن 

ھِ حَقَّ جِهَادِهِ ۚ متجها ع�� قول الله �عا��: كذلك ٧٦�جماع��ا أن تنتظرها إ�� أيام طهرها،
َّ
 وَجَاهِدُوا ِ�� الل

مْ  هُوَ 
ُ
ينِ مِنْ حَرَجٍ ۚ اجْتَبَاك مْ ِ�� الدِّ

ُ
يْك

َ
  وَمَا جَعَلَ عَل

َ
ة

َّ
مْ  مِل

ُ
بِيك

َ
مُ  هُوَ   ۚإِبْرَاهِيمَ  أ

ُ
اك سْلِمِ�نَ  سَمَّ

ُ ْ
بْلُ  مِنْ  الم

َ
 ق

ا وَِ��
َ
ذ

ٰ
ونَ  هَ

ُ
سُولُ  لِيَ� هِيدًا الرَّ

َ
مْ  ش

ُ
يْك

َ
وا عَل

ُ
ون

ُ
�

َ
هَدَاءَ  وَت

ُ
� ش

َ
اسِ  عَ� قِيمُوا  ۚالنَّ

َ
أ
َ
  ف

َ
ة

َ
لا وا الصَّ

ُ
 الزَّ  وَآت

َ
اة

َ
� 

مْ ۖ 
ُ
ك

َ
ھِ هُوَ مَوْلا

َّ
نِعْمَ  وَاعْتَصِمُوا بِالل

َ
�ٰ  ف

َ
وْ�

َ ْ
صِ��ُ  وَِ�عْمَ  الم   ٧٧.  النَّ

مال سئل عن استع وأف�ى ال�جنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء للمملكة العر�ية السعودية، لما .٥

المرأة ا�حبوب الما�عة عن ا�حيض ل�حج، فأجاز ذلك �شرط فيھ الاشتسارة مع الطبيب ا�خاص �� 

 ٧٨استعمال هذه ا�حبوب.

لأن تتخشع وتتمّ  ٧٩�� استعمال هذه ا�حبوب، ١٩٨٤عام )(M U I الإندوني��ي ثم قرّر مجلس العلماء  .٦

 المرأة �� عباد��ا، مما يأ�ي:

 ا�حبوب لأجل إتمام وإكمال عبادة ا�حج جواز استعمال هذه )أ

مكروه ع�� استعمال هذه ا�حبوب لأجل إكمال صوم رمضان شهرا تاما، ولكن إذا �شقّ  )ب

 المرأة لقضاء صومها إ�� يوم آخر فيجوز استعمالھ

 ٤٠٥ ، صالمرجع السابق، ٣٠٥أٔخر�ه بخارى في صحی�ه، �ب الحیض، رقم الحدیث.   ٧٥ 
٧٦ , (Thesis di Universitas Negri Masalah Kontemporer-Qardhawi Dalam Masalah-Pola Penalaran Yusuf AlMendra Siswanto, 

Islam Riau 2011), p. 113 
 ٧٨سورة الحج ا�یٓة:  ٧٧
٧٨ p. 450, …Fatwa Tentang-FatwaWazan, -Amin Bin Yahya Al 
٧٩ , Rabu 23 Maret 2016/16.30 http:www.mui.or.idPil Anti HaidFatwa MUI,  

 

                                                           



86 Azkia Zulfa Pratiwi, Maqashid: Jurnal Hukum Islam Vol.1 No.1 (2017) 
 
 

فيھ الشرط ع�� جواز استعمال هذه ا�حبوب، أولا: لأن لا ت�ون نية استعمالها نية سلبية  )ج

واجب��ا �� العبادة نحو استعمال هذه ا�حبوب قصدا لأن لا تصوم ولا  كني��ا أداء العمل

 تص�� المرأة طول أيام رمضان. ثانيا: ع�� إذن الزوج.

ونظرا ع�� أقوالهم أنّ حج��م متجها إ�� المص�حة للمرأة �� آدء عبادة حجها مع المص�حة ا�جماعة ال�ي 

��ا أن تنفصل عن �حب��ا أو جماع��ا، ولا يمك��ا يذهبون معها، فحينئذ أّ��ا مرتبطة بجماعة ولا يمك

هْرُ 
َ

البقاء بمكة فوق أيام المناسك وتمكث بمفردها لاستكمال أر�ان حجها بالطواف. قال الله �عا�� : ش

انِ ۚ 
َ
فُرْق

ْ
هُدَىٰ وَال

ْ
نَاتٍ مِنَ ال اسِ وََ�يِّ قُرْآنُ هُدًى لِلنَّ

ْ
زِلَ فِيھِ ال

ْ
ن
ُ
ذِي أ

َّ
مَنْ  رَمَضَانَ ال

َ
  ف

َ
مُ  هِدَ ش

ُ
هْرَ  مِنْك

َّ
يَصُ  الش

ْ
ل
َ
  ۖ مْھُ ف

رَ ۗوَمَ 
َ
خ

ُ
امٍ أ يَّ

َ
 مِنْ أ

ٌ
ة عِدَّ

َ
ٰ� سَفَرٍ ف

َ
وْ عَ�

َ
انَ مَرِ�ضًا أ

َ
ھُ  يُرِ�دُ  نْ �

َّ
مُ  الل

ُ
يُسْرَ  بِك

ْ
  ال

َ
مُ  يُرِ�دُ  وَلا

ُ
عُسْرَ  بِك

ْ
وا ال

ُ
مِل

ْ
 ا وَلِتُك

َ
ة عِدَّ

ْ
 ل

ُ�وا ِ�ّ
َ
ھَ  وَلِتُك

َّ
�ٰ  الل

َ
مْ  مَا عَ�

ُ
  هَدَاك

َّ
عَل

َ
مْ وَل

ُ
رُونَ  ك

ُ
ك

ْ
ش

َ
�.٨٠  

كذلك يرجع حج��م ع�� مساوى الدليل الأول أنّ الأصل �� الأشياء الإباحة ما لم يثبت دليل ع�� تحر�مھ. 

ها عن الدورة الشهر�ة. لذلك �� استعمالها ع�� المرأة 
ّ
وهم يتأملون ع�� حال المرأة �� أّ��ا لا يمكن أن تخل

فقد يضر  ٨١الأدو�ة محتمل و�س�ي يختلف باختلاف النساء، الاشتسارة مع الطبيب لأن ضرر وآثار هذه

 امرأة دون غ��ها. 

 ثالثا: كراهية استعمال هذه ا�حبوب، هو:

ھ لم يبّ�ن خاصة �� استعمالها عند ا�حج ولكنّ بّ�ن عن استعمالها �� الأعمال والعبادات عامة. وهو 
ّ
فإن

ل ما يمنع من ا�حيض مكروه لرفع ا�حيض أو رأي ابن حس�ن المال�ي �� كتبھ قرّة الع�ن، أنّ استعما

نظرا ع�� أنّ هذه ا�حبوب تت�ونّ من  ٨٢تقليلھ، وحرام �� اسعمالها ع�� قصد قطع النسل أو قتلھ.

هورمونات للنساء، إذا شر�ت المرأة ع�� فوق ا�حاجة إما لقصد ا�خاص �ا�حج أو غ��ها فقد �سبب إ�� 

 �� المرأة بطيئة ا�حمل، أو الضرر لنفسها نحو فساد ع�� المرأة انتظا
ً
م دور��ا الشهر�ة و�زداد الأمر سوءا

من لا تحمل إلا بالأدو�ة. إذ ذكر �� القاعدة الفقهية "درء المفاسد مقدّم ع�� جلب المصا�ح" أي إذا اجتمع 

ھ يجب تقديم الاتيان بالأمر ع�� الوجھ الذي يتأدى بھ دفع المفس
ّ
ة د�� أمر من الأمور مفسدة ومص�حة فإن

 ١٨٥سورة البقرة ا�یٓة:  ٨٠
٨١ , p. 211Endometriosis dan Nyeri Haid Serta Nyeri Lain Pada WanitaNies Endang Mangunkusumo,  
  ٣٠م)، ص ١٩٣٧هـــ/١٣٥٦ ، (مصر: مطبعة مصطفى محمد،قرّة العين بفتاوى �لماء الخرمين الش�یخ محمد �لى ا�ن حسين المالكى، ٨٢
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كما أنّ هذه ا�حبوب يأ�ى م��ا الضرر للمرأة،  ٨٣وتجب الإتيان بھ ع�� الوجھ يتأدى بھ تحصيل المص�حة.

 وتو�� فيھ كذلك عن مص�حة المرأة، فدرء الضرر فيھ أفضل.

 را�عا: منع استعمالها �� ا�حج:

 يجوز �عاط��ا ذهب الشيخ محمد المختار السنقطي، إ�� أنّ هذه الأشياء (يقصد أدو�ة منع ا�حيض) لا 

ودليلھ أن من القواعد الفقهية "أن الضرر لا يزال بمثلھ ولا بما هو فوقھ بالأو�� بل هو  ٨٤لوجود الضرر.

وع�� فرض لتسليم بأن استخدام هذه الأدو�ة يز�ل ضررا فإن ضرر استخدامها ير�وا ع�� الضرر  ٨٥دونھ،

تص�ن. وأنّ الضرر من علامات وأمارات هذه الذي تز�لھ، وضررها قد ذكره أهل ا�خ��ة من الأطباء المخ

الأدو�ة أن تر�ي العادة، والله ما خلق هذا الدم عبثا، ولا جعل هذه العادة سدى، ح�ى تتفاعل الأجهزة 

العصبية الموجودة �� البدن مع الدم، وهذا الن�يف من الدم الذي يطهر الرحم �� مدة معلومة قد يختلّ 

ا�خروج. الأدو�ة ال�ي �ستعمل لمنع ا�حيض ذكر الأطباء أن لها ضررا، وهذه  و�تأثر نتيجة منع هذا الدم من

اء، لأنّ ا�حيض أمر كتبھ الله ع�� النس الأدو�ة يخرج ��ا البدن عن طبيعتھ، ومن طبيعة المرأة أ��ا تحيض،

 وأي ��يء يخرج البدن عن طبيعتھ سي�ون لھ مضاعفات.

 

 وجھ الاختلاف �� هذه المسألة وسببھ

ف إذ أنّ الأصنا المرأة.لاختلاف من هذه الأقوال هو �� مص�حة المرأة وفعالية هذه ا�حبوب �� جسم ووجھ ا

الأول يقولون �لّ شيئ أصلھ الإباحة. كما أنّ �� استعمال هذه ا�حبوب لرفع ا�حيض عند ا�حج فليس 

تختلف  فو��ا �حب��م أو فيھ الدليل ع�� إباحتھ وتحر�مھ. وهم يرو ع�� عذر المرأة �� ا�حج، �خشي��ا أن ت

 عن موعد الطائرة ويشقّ عل��ا البقاء أو غ��ها. ولم يرو ع�� الآثار ا�جانبية للمرأة �عد شرب هذه ا�حبوب. 

ولأصناف الثا�ي، يرو ع�� مشقة المرأة ا�حئض �� ا�حج كذلك ع�� فعالية هذه ا�حبوب �� جسم المرأة. 

ر هذه ا�حبوب جسم المرأة ودور��ا الشهر�ة. إذ أنّ هذه ا�حبوب يت�ون من الهورمون�ن الط
ّ
بيع�ن للمرأة، فأث

 ٢٥٤، صالمرجع السابقمسلمّ �ن محمد �ن ما�د ا�وسري،  ٨٣
 ٣م)، ص٢٠٠٩هـــ/١٤٣٠، (د.م: الجمهوریة ا�نمییةّ بجامعة الإيمان، إس�تعمال أٔدویة تأٔ�ير الحیضمحمد النعمان محمد �لى البعداني،  ٨٤
 ٢٤٠، صالمرجع السابقالممتع في القوا�د الفقهیة �وسري،  ٨٥
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 تقع الضرر �� جسم المرأة لئلا ولهذا اش��طوا ع�� استعمال هذه ا�حبوب الإستشارة بالطبيب ا�خاص 

 وحفاظا ع�� مص�ح��ا طول أيام حجها.

قّة رأة ولم يرو ع�� مشو�أ�ي ع�� الصنف الثالث والرا�ع، أّ��م يرو ع�� فعالية هذه ا�حبوب �� جسم الم

المرأة ا�حائض �� ا�حج. �انت هذه ا�حبوب يضغط ع�� إفرازات الغدد التناسليّة والتوليف ا�جنس 

الست��و�د �� المبيض و�طانة الرحم، وهذا من أمر غ�� طبي�� فيسبب إ�� الضرر نحو جسم المرأة. من 

ة وليس زائدا لشقّها �� أداء العبادات ح�ى احتمالا��م كذلك، أنّ جعل الله هذه الدم ليطهر رحم المرأ

ا�حبوب وأن ترا��  المرأة هذه�ستعمل  ألا تتفاعل الأجهزة العصبية الموجودة �� البدن مع الدم. لهذا 

  :الرأي الراجح عاد��ا الشهر�ة ع�� أمر طبي��.

� ا�عة عنا�حيض �فال��جيح من هذه الأقوال، هو قول الثا�ي الذي يرى تقييد جواز استعمال ا�حبوب الم

ماسك ا�حج ع�� الشرط بحيث فيھ أمن الضرر �� نفس المرأة وفيھ الاستشارة مع الطبيب ا�خاصة قبل 

 استعمال هذه ا�حبوب. و�ان هذا القول:

توسط ب�ن الما�ع�ن بإطلاق، والمجز�ن بإطلاق، و�جمع بي��ما، ويعمل كلا من أدل��ما. وا�جمع هنا  .١

 ع�� المنع إذا وجد الضرر المتحقق، وحمل أدلة المج��ين ع�� أمن الضرر.ممكن بحمل أدلة الما�ع�ن 

القول بالمنع مطلقا يوقع �� ا�حرج والضيق والمشقة، لأنّ المرأة إذا قصدت البيت ا�حرام ل�حج من  .٢

أصقاع الأرض ثم منعت من تناول مثل هذه ا�حبوب فذلك يوقعها �� ا�حرج والمشقة، لأن الدم قد 

ي �حظة من ال�حظات ولا ت�ون قد أتممت ا�حج. فتحتاج إ�� أن تبقى �� إحرامها إل�� أن يفاج��ا �� أ

تتمها، وهذا لا يمكن أن تفعلها المرأة نظرا أ��ا مرتبطة با�جماعة فلا يمكن ل�جماعة أن تنتظرها إ�� 

 أيام طهرها. 

�� إتمام مناسك حجها، أنّ ضرر هذه ا�حبوب �س�ي يختلف بإختلاف النساء. نظرا ع�� إدراك المرأة  .٣

لأنّ هذه ا�حبوب �س�ي فقد يضر المرأة دون غ��ها، فإطلاق الضرر ر�ما لا ي�ون دقيقا، خصوصا وأنّ 

�عض الأطباء يقولون هذه الأدو�ة قد �سبب كذا أو كذا، وهذا ع�� سبييل الاحتمال لا قطع، و�التا�� 

أنّ الضرر لا يزال بمثلھ، وإنّ درء المفاسد المفسدة هنا محتملة لا مقطوع ��ا، فلازم أن تتأمل ع�� 

 مقدم ع�� جلب المصا�ح، فلابد من مراعات ا�حال وال�خص ع�� المرأة خاصة.
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 خاتمة البحث

�عد أن بذلت الباحثة جهدها �� المطالعة والتحليل والتفك�� مستعينة با� �عا�� �� ذالك راجية هدايتھ 

صلت منھ الباحثة إ�� عدة نتائج. و��دف الباحثة �� هذا البحث وتوفيقھ ل�حصول ع�� اتمام هذا البحث و 

الوصول إ�� الاستنباط المهمّ �� حكم استعمال ا�حبوب الما�عة عن ا�حيض للمرأة عند مناسك ا�حج. 

إن المرأة ا�حائضة  ومما تا�� نتيجة هذا البحث �عرضها الكتابة حسب ما بحثت عنھ �� الأبواب المتقدّمة:

، ودور ا�جسفرونية أو مرحلة الأصفري  (Follicular phase)دوار �� دور حيضها وهو دور ا�جر�بية لها أر�عة أ

)luteal phase( ودور ا�حيض ،(Menstruation Phase) ثم دور ما �عد الطمث ،,(Premenstruasi) جواز

لوقوف ما عاد قيام المرأة ا�حائض �� جميع مناسك ا�حج من الإحرام �الس�� ب�ن الصفا والمروة، وا

ا�حبوب الما�عة عن ا�حيض هو عبارة عن حبّات تؤ�ل بالفم ت��كب من  ,الطواف وذلك لأّ��ا غ�� طاهرة

هرمون ال��وجس��ون كذلك من هورمون الاس��وج�ن نادرا، ويستعمل لذات الأمور ا�خاصة م��ا ا�حج 

أو تأخ��ه. والآثار ا�جانبية من �ستخدم هذه ا�حبوب لمنع حدوث ا�حيض اما بتقديمھ  .والصوم وغ�� ذلك

 لمزاج،اكما تتسبب �� �غ��ات حادة ��  والن�جان،هذه ا�حبوب فقد �سبب إ�� الشعور بالعصبية والإجهاد 

والميل للقيء والشعور بدوخة (دوار)، تورم الثدي�ن والشعور  والغثيان،وتوتر �� حالة النفسية، الصداع 

واحتباس  وتورم،ثلاثة أشهر الأو��، أحيانا تتسبب �� آلام با�جسم بألم عند لمسهما، نزف دم المنقط �� 

اختلف الفقهاء �� حكم استعمال هذه ا�حبوب للمرأة عند  و�التا�� ز�ادة الوزن �� نفس ا�جسم. الماء،

جواز استعمالھ �شرط عدم الضرر  ،مطلقاجواز استعمالھ  إ�� أر�عة أقوال ��: وتحتوي مناسك ا�حج، 

 •منع �� استعمالها مطلقا. ،ا�حبوباستعمال هذه كراهية  ،فيھ
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