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Tabel 1. Distribusi Frekuensi dan Persentase dari Kesehatan Jiwa Remaja Putra di SMPI Bhumi Ngasor 

Bakalan Malang 

SDQ SMPI BHUMI NGASOR KELAS 9 PUTRA 

KESEHATAN JIWA REMAJA Frekuensi (f) Persentase (%) 

Nilai Kesulitan  

Normal 3 15,8% 

Borderline 6 31,6% 

Abnormal 10 52,6% 

Masalah Emosional  

Normal 7 36,8% 

Borderline 7 36,8% 

Abnormal 5 26,3% 

Masalah Tingkah Laku  

Normal 6 31,6% 

Borderline 9 47,4% 

Abnormal 4 21% 

Masalah Perilaku Hiperaktivitas  

Normal 14 73,7% 

Borderline 4 21% 

Abnormal 1 5,3% 

Masalah dengan Teman Sebaya 

Normal 2 10,5% 

Borderline 10 52,6% 

Abnormal 6 31,6% 

Perilaku Pro Sosial  

Normal 16 84,2% 

Borderline 2 10,5% 

Abnormal 1 5,3% 
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Tabel 2. Distribusi Frekuensi dan Persentase dari Kesehatan Jiwa Remaja Putri di SMPI Bhumi Ngasor Bakalan 

Malang 

SDQ SMPI BHUMI NGASOR KELAS 9 PUTRI 

KESEHATAN JIWA REMAJA Frekuensi (f) Persentase (%) 

Nilai Kesulitan  

Normal 5 35,7% 

Borderline 6 42,9% 

Abnormal 3 21,4% 

Masalah Emosional  

Normal 10 71,4% 

Borderline 0 0 

Abnormal 4 28,6% 

Masalah Tingkah Laku  

Normal 5 35,7% 

Borderline 6 42,9% 

Abnormal 3 21,4% 

Masalah Perilaku Hiperaktivitas  

Normal 12 85,7% 

Borderline 2 14,3% 

Abnormal 0 0 

Masalah dengan Teman Sebaya  

Normal 6 42,9% 

Borderline 8 51,1% 

Abnormal 0 0 

Perilaku Pro Sosial  

Normal 11 78,6% 

Borderline 5 21,4% 

Abnormal 0 0 
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